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Matthieu 1.1-17 
Si nous avons un ami qui nous raconte tout concernant une personne qu’il a rencontrée et qui 
nous dit à quel point c’est une bonne personne, nous finirons par dire, « Attend ! Qui est cette 
personne ?» Matthieu nous donne cette liste de noms pour nous montrer d’où Jésus vient et 
qu’il avait une revendication légitime (en tant que fils de David – v.6) d’être roi d’Israël. Pourquoi 
est-il important de prendre le temps de montrer que vous êtes légitimé ? 
Matthieu écrit cet évangile pour montrer aux gens qui est vraiment Jésus après avoir passé trois 
ans avec lui en tant que disciple. Écris trois choses que tu as vécues dans ta vie chrétienne et 
que tu peux partager avec les autres pour qu’il puisse comprendre qui est vraiment Jésus.  
 
Matthieu 1.18-19 
Pendant la période du Nouveau Testament, l’engagement était plus contraignant qu’il ne l’est  
maintenant. À l’époque, vous étiez considéré comme marié même si le mariage n’avait pas été 
consommé. Donc, dans ces derniers mois avant que Joseph et Marie officialisent leur mariage 
en ayant des relations sexuelles pour la première fois et en emménageant ensemble, Marie 
annonce à Joseph qu’elle est enceinte – mais par un miracle de Dieu – et non pas parce qu’elle a 
eu des relations sexuelles avec un homme. À votre avis, quel genre de pensées Joseph a-t-il eu 
quand Marie lui a annoncé cela ? 
Joseph avait un droit légal d’en faire un grand cas, mais il a décidé de simplement rompre les 
fiançailles. Le v.19 nous montre que c’est une preuve de son caractère juste. De quelle manière 
pensez-vous que c’est démontré ? 
 
Matthieu 1.20-23 
Joseph a fait un plan. Un plan qu’il croyait correct et juste. Cependant, Dieu est intervenu et lui 
a donné de nouvelles informations et de nouvelles directives pour qu’il connaisse le plan de 
Dieu. Dieu ne te parlera peut-être pas dans un rêve, mais il te fera connaître son plan si tu es 
prêt à l’accomplir. Quand il le fera, l’accompliras-tu ? 
Le nom « Jésus » est la version grecque du nom hébreu « Yeshua ». Yeshua signifie « l’Éternel 
sauve ». Dieu a précisé à Joseph que Jésus ne sauvera pas seulement sa nation tel un roi ou un 
guerrier, il va pourvoir le type de délivrance le plus important, il va les sauver de leurs péchés. 
Contrairement aux langues européennes où nous ne savons généralement pas la signification de 
notre propre nom, dans l’ancien Israël, tout le monde aurait su immédiatement ce que signifiait 
le nom de Jésus. Que penses-tu du fait que Dieu le Père voulait que tout le monde sache tout de 
suite ce que Jésus allait faire ? 
 
Matthieu 1.24-25 
Imagine comment cela devait être pour Joseph et Marie de vivre ensemble sachant que le bébé 
qu’elle portait avait été conçu par Dieu d’une façon miraculeuse… quel genre de pensées/ 
sentiments penses- tu qu’ils avaient ? 
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Souvent, la volonté de Dieu pour notre vie est quelque chose de complètement différent que ce 
que nous avions prévu et elle est TOUJOURS (cette volonté) meilleure et plus agréable que ce 
que nous aurions expérimenté en suivant nos propres plans. Que penses-tu de cela ? 
Matthieu 2.1-8 
Il y a trois groupes principaux de personnes dans ce texte : les mages, Hérode et les gens du 
palais et les chefs religieux. Dans chaque cas, Dieu leur a fourni des informations sur son Fils qui, 
s’ils y avaient répondu, les aurait amenés à la foi en Christ. Dieu se révèle aux gens pour qu’ils 
puissent le connaître. Qu’en penses-tu ? 
Comment peux-tu comprendre comment Dieu se révèle à ceux qui t’entourent et les diriger plus 
loin vers Jésus ? 
 
Matthieu 2.9-12 
Personne ne savait exactement ce que l’étoile était ou ce que le mot « étoile » signifiait pendant 
l’époque où Dieu a inspiré Matthieu à écrire cet évangile. Mais ce que nous savons, c’est que le 
Seigneur a fait apparaître un signe dans le ciel à l’Est et il a fait comprendre aux mages que 
c’était l’annonce de la naissance de Jésus en tant que roi des Juifs. (Vous allez remarquer qu’il 
n’est pas dit que les mages ont suivi l’étoile de l’Est jusqu’à Jérusalem comme nous l’imaginons 
si souvent dans les films de Noël.)  Alors les mages se sont rendus dans la capitale d’Israël – 
Jérusalem – parce que c’est là qu’on s’attendait à ce qu’un roi naisse.  Quand les principaux 
sacrificateurs et les scribes que le Messie devait naître à Bethléem, (c’est intéressant de noter 
que les sacrificateurs et les scribes ne s’entendaient normalement jamais sur un point 
théologique) ils sont partis immédiatement pour Bethléem qui n’est qu’à 9 km (6 miles), puis 
l’étoile les a menés à l’endroit où Jésus vivait avec ses parents alors qu’il était un petit enfant de 
moins de 2 ans. Pourquoi pensez-vous que Dieu les a laissés voyager à Jérusalem alors qu’il 
aurait pu faire en sorte que l’étoile les amène directement à Bethléem ? 
Parfois, Dieu nous amène à faire des choses pour un but qui ne nous est pas clair, mais il 
travaille sur quelque chose de plus grand. Que peux-tu apprendre de cela ?  
 
Matthieu 2.13-18 
Le roi Hérode (également connu sous le nom d’Hérode le grand) s’identifiait en tant que Juif 
(donc il ne mangeait pas de porc, etc.), mais il vivait une vie complètement immorale. Il était 
aussi un roi incroyablement jaloux et il a fait exécuter plusieurs membres de sa propre famille – 
y compris sa femme et ses fils- parce qu’il avait peur qu’ils tentent d’usurper son trône. Un 
historien romain a dit, « c’est plus [sécuritaire] d’être le porc d’Hérode que d’être son fils. » Te 
souviens-tu de sa réponse au verset 8 – Il a dit qu’il voulait en savoir plus sur Jésus pour qu’il 
puisse aller et l’adorer aussi. Il y a toujours des gens qui nous diront qu’ils veulent adorer Jésus, 
mais ils ont des intentions complètement différentes. Qu’en penses-tu ? 
Dans ce cas, les mages se sont enfuis parce que Dieu leur a parlé et ils ont obéi. Comment ces 
connaissances vont-elles t’informer quand tu interagis avec des personnes prétendent vouloir 
adorer Christ mais dont les motifs sont cachés ?  
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- - - - -  
 
Matthieu 2.19-23 
Nazareth n’était pas un très bel endroit. En fait, c’était un village qui était méprisé par la plupart 
des gens. Après avoir été forcé de quitter Nazareth (Luc 1.26-27) et d’aller à Bethléem pour le 
recensement (Luc 2.1-5), puis forcé d’aller en Égypte parce que Hérode essayait de tuer Jésus 
(Matthieu 1.13), il semble que Joseph n’avait aucune intention de retourner à ce dépotoir de 
ville appelé « Nazareth ». Cependant, quand il a su que le fils vicieux d’Hérode, Archélaüs était 
maintenant au pouvoir, il a décidé de retourner à Nazareth. Même dans cette série 
d’évènements, Dieu était à l’œuvre parce que le fait que Jésus vienne de Nazareth était un 
accomplissement de la prophétie. Que penses-tu de ces faits ? 
Tel que mentionné, les gens avaient une faible opinion de Nazareth (Jean 1.44-46). Pourquoi 
penses-tu que Dieu le père a voulu que Jésus vienne d’un village de « classe inférieure » ? (Voir 
Ésaïe 53.1-3) 
 
Matthieu 3.1-12 
Le Nouveau Testament a été écrit en Grec, mais l’Ancien Testament le fut en hébreu. Ici, au 
verset 3, le Nouveau Testament cite un passage hébreu de l’Ancien Testament, Ésaïe 40.3. Dans 
ce passage il est clair comme de l’eau de roche que la personne annonçant la venue du Seigneur 
préparerait le chemin pour Dieu lui-même. Le mot pour Seigneur dans Ésaïe 40.3 est « Yahvé » - 
le nom de Dieu lui-même – c’est une indication claire que Jésus est Dieu. Qu’en penses-tu ? 
L’idée de la repentance que Jean prêche ici signifie « une transformation radicale d’une 
personne au complet, ce qui inclut notre façon de penser et d’agir. » Pourquoi penses-tu que 
Dieu exige cela des humains ?  
 
Matthieu 3.13-17 
De temps en temps, tu vas rencontrer des chrétiens qui ignorent certaines bonnes choses que la 
plupart des chrétiens font. Ils te diront : « Je n’ai pas besoin de faire ça pour être un "bon 
chrétien". » Même si Jésus n’avait pas BESOIN d’être baptisé pour se repentir (puisqu’il n’avait 
jamais péché !), il l’a quand même fait pour accomplir toute justice (verset 15). Pourquoi 
penses-tu qu’il était important que Jésus s’identifie publiquement à ce que les vrais croyants 
faisaient ? 
 
Matthieu 4.1-11 
Dans le dernier passage, nous avons vu quelque chose qui fut un grand moment spirituel : Jésus 
s’est fait baptiser, le Père a parlé des cieux et l’Esprit est descendu sous la forme d’une colombe. 
Ce fut un moment incroyable ! Mais, chaque fois que nous voyons Dieu travailler d’une façon 
claire et spéciale le diable apparaîtra. Dans ce cas, l’esprit a conduit Jésus à être tenté par le 
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diable. Pourquoi est-il important pour nous de savoir que quand nous vivons une grande 
expérience spirituelle, le diable va se présenter ? 
En résistant aux tentations du diable, Jésus nous donne le premier signe que notre délivrance 
de la puissance du diable est arrivée parce qu’il était capable de résister là où notre arrière-
grand-père, Adam, avait échoué. Jésus peut maintenant, nous donner le pouvoir de résister au 
diable lorsque nous marchons par son Esprit. Que penses-tu de cela ? 
 
Matthieu 4.13-17 
Ensuite, Jésus s’est déplacé d’environ 50 km (35 miles) vers un village situé à l’extrémité Nord de 
la mer de Galilée nommé Capharnaüm même s’il n’avait pas de famille là-bas et peut-être 
même pas de contacts. Pourtant, c’est à partir de là que le Père a voulu qu’il commence son 
ministère. Qu’en penses-tu? 
Le premier message de Jésus fut : « Repentez-vous ! Parce que le royaume des cieux est 
proche ! » Comme nous l’avons vu avec Jean Baptiste, la repentance signifie « une 
transformation radicale d’une personne au complet ce qui inclus notre façon de penser et 
d’agir ». Pourquoi crois-tu que c’est la première chose qu’un incroyant a besoin d’entendre ? 
 
Matthieu 4.18-22 
C’est important de comprendre que le village de Capharnaüm était (est) très petit et qu’il est 
très proche de la mer de Galilée. (Peut-être 100 mètres). Ce n’était sûrement pas la première 
fois que Pierre, Andrée, Jacque et Jean voyaient Jésus. Il avait vécu et prêché dans leur village et 
dans les environs. Ils avaient certainement eu le temps de réfléchir à son message et ils lui 
avaient, peut-être, déjà communiqué qu’ils se sont repentis à la suite de son message. 
Toutefois, cela ne change pas le fait qu’en réponse à ce qu’ils avaient vu ou vécu avec Jésus, ils 
devaient arrêter ce de faire ce qu’ils faisaient maintenant et de s’engager à suivre ce que Christ 
les appelait à faire. Que penses-tu de cela ? 
Ces quatre hommes étaient tous originaire d’un tout petit village, mais ils sont considérés par 
les historiens comme les quatre hommes les plus influents de l’histoire de l’humanité ! Il semble 
qu’il soit statistiquement impossible qu’un tout petit village puisse produire quatre hommes qui 
influenceraient le monde entier pour le reste des temps ! Non, ce n’était pas un hasard que 
quatre « grands hommes » vivaient dans un tout petit village au Nord de la mer de Galilée, 
c’était plutôt à cause de la Personne qu’ils ont rencontré ! (Voir Acte 4.13) Il ne s’agit de qui tu 
es ou de tes capacités ou encore d’où tu viens, mais plutôt à quel point tu es prêt à t’engager 
totalement à suivre Jésus. Que penses-tu de cela ?  
 
Matthieu 4.23-25 
Peux-tu imaginer aujourd’hui si on savait qu’il y avait quelqu’un qui peut guérir toute maladie 
qui lui est apportée ??? Peux-tu imaginer la foule qui le suivrait ??? Pourtant, il est dit qu’il 
enseignait aussi dans les synagogues (une synagogue est comme une église juive) et prêchait le 
royaume de Dieu (probablement à de grandes foules en plein air.) Pourquoi penses-tu que Jésus 
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prenait autant de temps pour prêcher aux gens et qu’il ne prenait pas seulement le temps de 
les guérir ? 
Comment cela devrait-il s’appliquer à l’œuvre missionnaire aujourd’hui ? 
 
- - - - -  
 
Matthieu 5.1-12 
« Béni » signifie « heureux, heureux, heureux ». Que penses-tu du fait que Jésus veuille que tu 
sois heureux ?  
Que penses-tu du fait que tous les chemins vers le vrai bonheur sont à l’opposé de ce que nous 
entendons dans le monde ? 
 
Matthieu 5.13-16 
Quelles bonnes actions peux-tu faire envers une autre personne aujourd’hui ? 
Quelles bonnes actions peux-tu faire envers Dieu aujourd’hui ? 
 
Matthieu 5.17-20 
Les pharisiens et les docteurs de la loi (verset 20) étaient des champions pour observer toute la 
loi. En fait, ils ont même inventé des tonnes de règles supplémentaires à garder qui n’était 
même pas dans la Bible juste pour prouver à quel point ils étaient bons. Malheureusement, 
Jésus a exposé la plupart d’entre eux comme étant des hypocrites. Ils gardaient les règlements à 
l’extérieur, mais leur cœur n’était pas vraiment tourné vers Dieu. Jésus a dit que notre justice 
doit être meilleure que la justice des pharisiens et des docteurs de la loi. Pourquoi crois-tu que 
Dieu s’intéresse beaucoup plus à l’obéissance qui vient du cœur qu’à seulement garder sa 
parole extérieurement ? 
Veux-tu que ton cœur soit vraiment complètement tourné vers Dieu ? Si oui, pourquoi ? Sinon, 
pourquoi pas ?  
 
Matthieu 5.21-26 
Jésus veut que nous fassions tout ce qui est en notre pouvoir pour vivre en paix avec ceux qui 
nous entourent. Pourquoi penses-tu que ce soit le cas ?  
Y a-t-il quelqu’un avec qui tu dois faire la paix ? Si oui, fais-la aujourd’hui !  
 
Matthieu 5.27-30 
Le péché sexuel n’est pas seulement une question d’action physique, mais de nos pensées et de 
notre imagination. Que peux-tu faire pour garder ton esprit pur ? 
Si tu cherches à être pur devant Dieu, tu vas devoir faire des choix radicaux (c’est ce que Jésus 
nous montre dans les versets 29 & 30). Écris une courte prière pour demander à Dieu de t’aider 
à couper de ta vie tout ce qui t’empêche d’être pur.  
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Matthieu 5.31-32 
Il y a beaucoup de passages dans le Nouveau Testament qui parlent du divorce et pour avoir une 
image complète de l’enseignement du Nouveau Testament il faut étudier tous ces passages. 
Pourquoi penses-tu que Dieu déteste le divorce ? (Voir Malachie 2.16) 
À ton avis, pourquoi tant de dirigeants d’église permettent-ils à des personnes divorcées qui se 
disent chrétiennes de devenir membre de leur Église ? 
 
Matthieu 5.33-37 
Au cours des 1500 années entre le moment où Moïse a écrit la loi et l’arrivée de Jésus sur terre 
les gens avaient tellement déformé le commandement de prêter serment (Lévitique 19.12, 
Nombres 30.2, Deutéronome 23.21) qu’ils ont utilisé les serments comme moyen de tromper 
les gens. Par exemple, si quelqu’un disait quelque chose comme « Je te promets PAR 
Jérusalem », ce n’était pas une promesse qu’ils devaient tenir ; mais s’ils disaient, « Je te 
promets VERS Jérusalem » ça c’était une promesse qu’ils devaient tenir. Donc, promettre est 
devenu une façon intelligente de mentir et de ne pas garder sa parole ! Nomme une façon par 
laquelle tu voies les gens déformer la parole de Dieu dans nos jours pour qu’ils se donnent la 
permission de faire le contraire de ce que ça signifie réellement. 
À partir d’aujourd’hui, deviens une personne dont on saura que son « oui » est oui et que son 
« non » est non.  
 
- - - - -  
 
Matthieu 5.38-42 
Quelles seraient les réponses « normales » à chacun des évènements énumérés dans ces 
versets ? 
Lorsque nous donnons les réponses qui sont énumérées dans ces versets, nous démontrons que 
nos valeurs ne sont pas les mêmes que celles du monde. Nous montrons que le royaume des 
cieux est plus important pour nous que pour la majorité des gens. Tes actions montrent-elles 
que tu es plus attaché à Dieu qu’au monde ? Comment?  
 
Matthieu 5.43-48 
Comme si les réponses aux situations que Jésus a énumérées hier n’étaient pas anormal (v.38-
42), la lecture d’aujourd’hui est encore plus choquante : aimez vos ennemis. Comment peux-tu 
montrer l’amour de Dieu à un ennemi aujourd’hui ?  
Dans le v. 48, Jésus nous dit d’être « parfait ». Il sait que nous ne le sommes pas – et que nous 
ne le serons jamais. Ce que Jésus veut que nous sachions, c’est que notre justice ne l’accomplira 
jamais. C’est pourquoi nous avons besoin de la miséricorde de Dieu. Il attend de nous à ce que 
nous vivions selon les principes de son royaume en dépendant sur sa miséricorde, et non pas 
sur nos bonnes œuvres. Que penses-tu de cela ? 
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Matthieu 6.1-4 
Pourquoi penses-tu que Dieu veut que nous fassions nos actions de justice dans le secret ? 
À ton avis, que signifie le verset 4 ? 
 
Matthieu 6.5-13 
De nombreuses pages ont été écrites et beaucoup de sermons ont été prêchés sur ce passage 
que Jésus nous a donné. Pourquoi penses-tu que Jésus veut que nous priions pour que la 
volonté du Père soit faite sur la Terre ? 
Dans le verset 13, Jésus nous dit de demander au Père de nous délivrer des pièges que le diable 
veut nous tendre. Que devrions-nous déduire de ce verset ? 
 
Matthieu 6.14-15 
Il semble que ces versets expliquent pourquoi Jésus a inclus le verset 12 dans la prière qu’il leur 
a enseignée. Pourquoi est-il logique que ceux qui veulent être pardonnés de Dieu doivent 
pardonner aux autres ? 
Y a-t-il quelqu’un à qui tu dois pardonner dans ton cœur ? Si oui, fais-le aujourd’hui ! 
 
Matthieu 6.16-18 
Jésus a assumé que ses disciples jeûneraient. Le fais-tu ? 
Pour la troisième fois dans ce chapitre, Jésus nous dit de garder nos actions spirituelles 
personnelles secrètes. As-tu déjà vu quelqu’un dire à tout le monde ce qu’il fait pour Dieu ? 
Qu’en as-tu pensé ? 
 
Matthieu 6.19-24 
À ton avis, que veut dire Jésus au v.21 ? 
Que signifie le verset 24 ? 
 
- - - - -  
 
Matthieu 6.25-34 
Ta vie sera soit à propos des choses dont les incroyants se soucient ou à propos du Royaume de 
Dieu. À propos de quoi sera ta vie ? 
Quelles décisions dois-tu prendre pour que tu puisses vraiment vivre pour le Royaume à partir 
d’aujourd’hui ? 
 
 
Matthieu 7.1-6 
Il existe deux sortes de jugement. Le premier jugement consiste à évaluer quelque chose selon 
un standard supérieur. En d’autres mots, examiner quelque chose (une action, des paroles, des 
pensées) par rapport à ce que la Bible dit sur ces choses. Ensuite, tu « juges » toutes personnes 
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(commençant par toi-même) selon ce standard. C’est ça que le verset « L’homme spirituel juge 
de tout » signifie (1 Corinthiens 2.15). Mais, dans ce passage, Jésus parle d’une autre sorte de 
jugement. Ce type de jugement dit à quelqu’un « tu as un péché quelconque dans ta vie. 
Comment peux-tu être comme ça ? Tu es tellement une mauvaise personne ! » Pourtant, la 
personne qui dit cela ignore son propre péché tout en méprisant l’autre personne.  
Comment peux-tu éviter de mal juger dans ta vie ? 
Comment peux-tu développer un bon jugement dans ta vie.  
 
Matthieu 7.7-12 
Lorsque notre priorité est le royaume, peu importe nos besoins, nos demandes et les portes 
fermées que nous rencontrons, Dieu va arranger les choses pour que nous puissions faire 
l’œuvre de son royaume. De quelles manières les gens interprètent-ils ces versets de la 
mauvaise façon ?  
Quelles grandes choses veux-tu voir Dieu accomplir ? 
 
Matthieu 7.13-14 
La plupart des gens sont sur le mauvais chemin. Que penses-tu de cela ? 
Quel état d’esprit est essentiel pour marcher avec succès sur le chemin étroit ? 
 
Matthieu 7.15-20 
Aujourd’hui et demain, nous allons voir ce que Jésus dit au sujet des faux croyants. 
Premièrement, Jésus veut nous mettre en garde contre les faux dirigeants chrétiens. Pourquoi 
penses-tu que les faux enseignants veulent apparaître comme s’ils étaient vraiment des 
croyants ?  
Il est important de noter que lorsque la Bible parle de « fruits » dans la vie des gens, elle utilise 
le mot d’au moins deux façons différentes. D’abord, il y a le fruit du « salut ». En d’autres mots, 
cela inclut les traits de caractère que chaque croyant va démontrer (comme nous le voyons dans 
Galate 5.22-23). C’est de cela que Jésus parle dans ce passage. [L’autre sorte de « fruit » est le 
fruit du ministère... La construction et l’expansion du royaume de Dieu. En d’autres mots, des 
nouveaux chrétiens. Des gens qui ont été sauvé à travers le ministère de d’autres individus – 
comme nous le verrons dans Matthieu 13.1-23.] De quelles façons pouvons-nous remarquer ces 
fruits de l’esprit (le premier type de fruit) dans la vie de nos leaders spirituels ? 
 
Matthieu 7.21-23 
Maintenant, la deuxième partie de ce que Jésus dit au sujet des faux croyants.  
Normalement, nous penserions que ces actions (énumérées au verset 22) sont des choses qui 
demandent beaucoup de foi, mais en réalité, ces gens n’ont aucune foi. Beaucoup de gens ont 
fait une prière pour accepter Jésus et certains ont fait des miracles. Jésus dit que ces choses ne 
prouvent rien. Ce qui compte, c’est de faire sa volonté (ex : Suivre la Parole de Dieu dans ta vie.) 
Que penses-tu de cela ?  
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Comment peux-tu y arriver ?  
 
Matthieu 7.24-29 
C’est une pratique de construction accepté qu’une maison DOIT être construite sur une 
fondation solide. Pourquoi quelqu’un ignorerait-il les normes standard ?  
Les paroles de Jésus sont suffisantes pour t’aider à résister aux tempêtes de la vie. Que penses-
tu de cela ? 
 
- - - - - 
 
Matthieu 8.1-4 
Cet homme a compris que ce n’était pas une question de savoir si Jésus était « capable », mais 
simplement s’il le « voulait ». Quand tu demandes quelque chose à Dieu tout en sachant qu’il 
est vraiment capable de le faire, comment cela affectera-t-il ta compréhension de sa réponse ? 
Puisque tu sais que Dieu est réellement « capable », quelle est ta requête de prière la plus 
importante et la plus improbable que tu as dans ta vie, ta famille et ton cercle d’amis ? 
 
Matthieu 8.5-13 
Ce soldat a compris que la puissance de Jésus ne se limitait pas à sa présence physique. En 
d’autres mots, Jésus n’avait pas besoin d’être là pour que les choses se réalisent. Jésus l’a félicité 
pour sa foi. Pourquoi penses-tu ?  
Après avoir compris que Jésus peut faire n’importe quoi, n’importe où, comment cela devrait-il 
affecter ta façon de vivre ? 
 
Matthieu 8.14-17 
Comment penses-tu que ça aurait été d’être présent cette nuit-là et voir Jésus faire tous ces 
miracles ? 
De quelle manière veux-tu voir la puissance de Jésus se manifester dans ta vie ? 
 
Matthieu 8.18-22 
Dans ce court passage, nous voyons que si vous allez suivre Jésus, il y aura des sacrifices parce 
que Jésus et la proclamation de son royaume doivent être notre plus grande priorité. Que 
penses-tu de cela ?  
Il semble que l’homme du verset 21 n’était pas en route pour les funérailles de son père, mais 
plutôt que son père était toujours vivant. Alors, en d’autres mots il disait, « je vais te suivre plus 
tard quand ce sera convenable. » Est-ce que tu voies cette attitude auprès des gens qui 
t’entourent ? Quelle devrait être ta réponse ?    
 
Matthieu 8.23-27 
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Quand ses disciples ont commencé à le suivre, ils ne comprenaient pas vraiment qui était Jésus 
(comme peux-tu le voir au verset 27.) Comment peux-tu continuer de grandir dans ta 
connaissance de l’identité de Jésus ?  
Quand tu sers Dieu et que tu rencontres des tempêtes, c’est le moment où tu verras sa 
puissance. Que penses-tu de cela ?  
 
Matthieu 8.28-34 
Cette histoire est répétée à la fois dans Marc 5.12-17 et dans Luc 8.26-27 où d’autres détails 
sont donnés. Pourquoi pensez-vous que la ville avait permis à ces deux hommes possédés de 
hanter leur cimetière, alors qu’il ne voulait pas que Jésus (qui était clairement plus fort que les 
démons) reste ?  
Tu vas rencontrer des gens qui préfèrent le mal plutôt au bien. Quelle devrait être ta réponse ?  
 
Matthieu 9.1-8 
Jésus a reconnu que le plus grand besoin de cet homme était spirituel – il avait besoin que ses 
péchés soient pardonnés ! Pourquoi penses-tu que nous échouons si souvent à voir les gens 
autour de nous pour leur vrai besoin spirituel. Jésus a fait ce miracle pour montrer qu’il avait 
l’autorité de pardonner les péchés. Qu’en penses-tu ? 
 
- - - - - 
 
Matthieu 9.9-13 
Les collecteurs d’impôts étaient détestés pour deux raisons : 1. C’étaient des Juifs qui 
travaillaient pour les Romains et 2. Ils collectaient presque toujours plus que ce qu’ils étaient 
censés collecter et gardaient la différence pour eux. Quand Matthieu a tout abandonné pour 
suivre Jésus, il a invité plusieurs de ses amis collecteurs d’impôt à venir manger avec Jésus et les 
disciples. Pourquoi pensez-vous qu’il a fait cette invitation ?  
Les pharisiens religieusement « purs » n’aimaient pas le fait que Jésus soupe avec Matthieu et 
sa gang. Pourtant, Jésus et ses disciples rejoignaient les gens qui menaient des mauvaises vies 
sans s’impliquer dans leur péché. Quelle est la clé pour pouvoir faire cela ?  
 
Matthieu 9.14-17 
Jésus et ses disciples ne faisaient pas les choses de la même façon que les autres religieux en 
n’observant pas les jeûnes volontaires. C’est comme si les gens disaient, « pourquoi ne fais-tu 
pas ces choses que "tous" les bons chrétiens font ? » -- même si ce n’est pas des choses que la 
loi de Dieu exige ? Pourquoi est-il si important que nous n’évaluions les autres croyants que sur 
les enseignements bibliques et non sur les traditions particuliers à notre groupe ? 
Jésus dit que ses disciples jeuneront. Dans les questions de Matthieu 6.16-18 Je t’ai demandé si 
tu jeûnais. L’as-tu essayé ? Pourquoi ou pourquoi pas ? 
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Matthieu 9.18-26 
Dans les autres récits de la vie de Jésus, les deux Marc et Luc nous donnent plus de détails à 
propos de ces évènements. Ici, Matthieu ne nous donne que l’essentiel. L’essentiel est que Jésus 
a ressuscité une fille des morts et qu’il a guéri en cinq minutes une femme qui saignait. Les 
miracles ne sont pas difficiles pour Jésus. Qu’est-ce que ça nous dévoile à son sujet ?  
Comment le fait de comprendre le fait que Jésus a tout le pouvoir va affecter la façon dont tu 
pries ? 
 
Matthieu 9.27-34 
Le miracle de Dieu dans la vie de ses personnes aveugles était basé sur leur foi. As-tu assez de 
foi que Dieu peut faire des miracles ? Si oui, que veux-tu voir Dieu faire ? Sinon, comment as-tu 
besoin de changer ton attitude pour te rendre là ?  
Pourquoi penses-tu que les pharisiens ressentaient le besoin de critiquer Jésus parce qu’il faisait 
des miracles ? Que peux-tu apprendre de ce fait ? 
 
Matthieu 9.35-38 
Jésus nous a dit de prier pour que Dieu le père envoie des missionnaires dans la moisson. Pries-
tu pour cela ? Pourquoi ou pourquoi pas ? 
Il est dit que ce commandement a été donné quand il a vu les gens tel qu’ils étaient vraiment. 
(v.36) Sa compassion pour leur condition spirituellement morte l’a poussé à nous demander de 
prier pour plus d’ouvriers. Comment peux-tu augmenter ta préoccupation spirituelle pour les 
gens perdus autour de toi ?  
 
Matthieu 10.1-10 
Ici, Jésus donne à ses disciples une mission spéciale : d’aller seulement vers le peuple juif et de 
leur annoncer que le royaume des Cieux est proche. Pourquoi penses-tu que Jésus voulait 
d’abord se concentrer sur le peuple juif ?  
Jésus leur dit, « vous avez reçu gratuitement, donnez gratuitement. » Comment peux-tu mettre 
ça en pratique parmi les non-croyants aujourd’hui ?  
 
Matthieu 10.11-16 
Les instructions pour la mission spéciale se poursuivent… 
Sodome et Gomorrhe étaient les deux villes qui étaient engagés dans toutes sortes de 
méchancetés et Dieu les a détruites. (Tu peux lire cette histoire dans Genèse 19.1-29.) Pourtant, 
ici, Jésus dit que toute ville qui n’accueille pas les disciples alors qu’ils sortent prêcher le 
royaume sera traité plus sévèrement au jour du jugement que les villes de Sodome et de 
Gomorrhe. La raison doit être qu’elles (les villes qui rejetteraient l’enseignement des disciples) 
recevaient plus de lumière. Ultimement, leur punition (ces villages – et ultérieurement tous les 
gens) sera appliquée pour la lumière qu’ils ont rejetée. Que penses-tu de cela ?  
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Connais-tu quelqu’un à propos de qui les non chrétiens diraient qu’elle est une « mauvaise » 
personne, mais que cette personne n’a probablement jamais entendu l’évangile ? Écris ici une 
prière demandant à Dieu de la sauver ?  
 
- - - - - 
  
Matthieu 10.17-23 
Jésus continue son message pour ses disciples et bien que ce soit à eux qu’il fut donné, il y 
beaucoup de principes qui s’appliquent aussi à nous. Par exemple, nous sommes souvent 
inquiets de ce que nous dirons lorsque nous serons confrontés par des non chrétiens, pourtant 
Jésus promet à ses serviteurs qu’ils seront guidés par son Esprit. Comment est-ce un réconfort 
pour toi aujourd’hui ?  
Comment peux-tu écouter la voix de l’Esprit ?  
 
Matthieu 10.24-31 
Si les gens ont rejeté Jésus, nous ne devrions pas être surpris s’il nous rejette aussi parce que 
nous sommes ses disciples. Quelle est la meilleure façon de gérer le fait d’être rejeté parce que 
nous suivons Jésus ? 
En même temps, nous devons nous rappeler que Jésus se soucie vraiment de nous plus que 
n’importe quel ami ou membre de la famille (voir v. 29-31). Comment cela t’encourage-t-il ? 
 
Matthieu 10.32-42 
Quiconque lit ces phrases va réaliser immédiatement que beaucoup de choses que le monde 
tente de nous dire à propos de Jésus ne sont pas vraiment les choses que Jésus a enseignées. 
Pourquoi penses-tu que les gens veulent nous donner une fausse impression de ce que Jésus 
croyait et enseignait ?  
Notre monde veut pouvoir avoir Jésus et toutes les autres croyances qu’ils ont. Jésus dit, « Soit 
tu es avec moi à 100%, soit tu n’es pas avec moi du tout. » Est-ce que tu penses que la plupart 
des chrétiens que tu connais comprennent bien cela ? Pourquoi ou pourquoi pas ?  
 
Matthieu 11.1-6 
La plupart des Juifs avaient des attentes très spécifiques sur ce que ferait le Messie : être un 
leader politique/guerrier fort qui rétablirait le royaume du roi David. Mais, la plupart ont sauté 
les passages qui parlaient du Messie en tant que serviteur souffrant ou rédempteur. Ainsi, 
quand Jésus est venu et a commencé son ministère, il ne remplissait les attentes de presque 
personne. Que penses-tu du fait que même Jean-Baptiste (le deuxième cousin de Jésus) était 
confus ?  
Jésus a renvoyé Jean-Baptiste aux Écritures pour qu’il puisse les analyser davantage. Quelles 
décisions as-tu besoin de prendre pour être sûr de connaitre la Bible comme tu le devrais ?  
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Matthieu 11.7-15 
Dans le verset 11, Jésus dit que Jean-Baptiste était le plus grand homme qui soit né jusque-là ! 
Plus grand que Noé, Moïse, Josué et le roi David ! Pourtant, la personne la moins importante qui 
croit en Jésus est plus grande que lui. Comment peux-tu être à la hauteur du grand potentiel 
spirituel que la foi en Jésus t’a donné ?  
Dans le v.12, Jésus dit que ce sont les hommes puissants qui vont entrer dans le royaume. 
Pourquoi penses-tu que c’est seulement ceux qui s’engagent courageusement envers Dieu et qui 
restent attachés peu importe ce qui arrive sont ceux qui vont être sauvés ?  
 
Matthieu 11.16-19 
Jean-Baptiste était une personne religieuse qui gardait un tas de règles personnelles et qui vivait 
un peu comme un moine. Jésus était comme un gars ordinaire qui vivait parmi les gens et 
participait à la vie normale. [Jésus et Jean-Baptiste avaient chacun été envoyés par Dieu le père, 
pourtant…] Les Juifs les ont rejetés tous les deux. Jésus leur fait remarquer que ce n’était pas 
vraiment parce qu’il n’aimait pas leur style (parce que leurs styles étaient complètement 
différents), c’était parce qu’ils détestaient Dieu. Que penses-tu du fait que Dieu a toutes sortes 
de chrétiens qui sont des témoins pour Lui ?  
Connais-tu des personnes qui rejettent l’évangile en utilisant de faibles excuses alors que la 
véritable raison est leur haine de la lumière ? Que devrais-tu leur dire ? 
 
Matthieu 11.20-24 
Ces villages qui avaient été témoins des miracles de Jésus allaient recevoir la plus grande 
punition. Ici, Jésus revisite un thème récurrent : les niveaux de culpabilité ne sont pas 
déterminés par la quantité de péché commis, mais plutôt par la quantité de lumière rejetée. 
Qu’est-ce que cette réalité t’enseigne sur Dieu ? 
Comment peux-tu aider les non chrétiens à comprendre cela ?  
 
- - - - - -  
 
Matthieu 11.25-30 
On nous dit si souvent : « si tu viens à Jésus, tu seras complètement libre de faire ce que tu 
veux. » Pourtant, ici, Jésus dit qu’il y a des fardeaux inclus dans le fait d’être l’un de ses disciples, 
mais comparé aux fardeaux du monde, ils sont légers ! Quels sont les fardeaux et le joug dont il 
parle ?  
Comment peux-tu aider les autres à comprendre ce que signifie de suivre Christ ?  
 
Matthieu 12.1-8 
Dans l’Ancien Testament, Dieu a exigé que son peuple observe une journée de repos lors du 
sabbat. Ils n’étaient pas censés travailler, etc. Durant environ 500 ans, la plupart ont ignoré ce 
que la loi disait du sabbat et cette désobéissance était l’une des raisons pour lesquelles Dieu a 
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permis à leur pays d’être conquis par une puissance étrangère et que le peuple soit amené en 
captivité. Après leur retour, ils sont devenus très rigides sur le fait d’honorer le sabbat. Pourtant, 
ils n’ont pas seulement suivi ce que la parole de Dieu disait, ils ont rajouté de nombreux 
règlements supplémentaires (pas dans la Bible.) Le sabbat était là pour être un principe général, 
mais pas une règle absolue pour laquelle il ne pouvait jamais y avoir d’exception. Pourquoi est-
ce plus facile (mais pas mieux) de simplement suivre des règles externes dans la façon dont 
nous vivons comme chrétiens ?  
Comment pouvons-nous développer l’habitude de vivre par les principes bibliques dans tout ce 
que nous faisons ?  
 
Matthieu 12.9-14  
Jésus n’a pas seulement enseigné aux responsables juifs ce qui était permis lors du sabbat, il a 
aussi exposé qu’ils étaient des hypocrites. Il ne s’agissait pas vraiment d’honorer Dieu, mais 
plutôt de démontrer leur supériorité sur les autres. Pourquoi penses-tu qu’il était nécessaire 
que Jésus souligne cela ?  
Amener le message du salut aux gens inclut en partie de faire ressortir leurs fausses idées et 
pratiques. Les gens n’aiment pas cela. Comment peux-tu développer la force de le faire de toute 
façon ?   
 
Matthieu 12.15-21 
Quand Jésus a su qu’ils voulaient le tuer, il s’est retiré de cet endroit. Il ne cherchait pas 
seulement à mourir, mais à mourir au bon moment, au bon endroit et de la bonne manière. 
Que peux-tu apprendre de cela ? 
Comment veux-tu construire le royaume de Dieu dans les jours restants qu’il te donne ?  
 
Matthieu 12.22-37 
Lorsque nous accusons quelqu’un d’être un outil du diable, nous montrons que nous pensons 
que ce qu’ils font est mal !  
Notre réponse normale quand nous servons le Seigneur, mais que nous sommes plutôt accusés 
d’être un outil entre les mains du diable, est de paniquer, mais Jésus a d’abord démontré que 
leurs arguments étaient illogiques (v.25-27). Pourquoi est-ce important ? 
Ensuite, il a développé la logique en leur montrant qui il est réellement ! Comment peut-on 
transformer les critiques de la Parole en un point qui montre aux gens qui Jésus est ? 
 
Matthieu 12.38-45 
Réfléchissons au contexte… 
Jésus venait de chasser les mauvais esprits des gens et les pharisiens l’ont accusé de le faire par 
la puissance de Satan. Ensuite, les mêmes pharisiens lui disent qu’ils veulent voir un signe 
miraculeux ! Jésus leur dit que leur demande d’un signe est une preuve qu’ils sont une 
génération adultère. (Une personne adultère quitte son premier amour et s’en va avec un autre. 
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C’est ce que le peuple d’Israël avait fait spirituellement.) Ils ont gardé un paquet de règlements 
mais leur cœur n’était pas engagé à Dieu, sinon ils auraient accepté Jésus ! Comment peux-tu 
savoir quand quelqu’un aime la religion, mais rejette Jésus ?  
Maintenant, Jésus ramène dans la conversation l’idée de chasser les démons, mais il fait une 
nouvelle application : Le peuple d’Israël avait aboli son ancienne idolâtrie a l’époque de l’Ancien 
Testament, mais maintenant il ne voulait pas parvenir à une compréhension correcte en 
acceptant Jésus le Messie ! Leur condition finale allait être pire que ce qu’ils étaient avant. Une 
personne qui est confronté avec Jésus ne peut rester la même, soit ils l’acceptent et ils sont 
changés pour le meilleur, soit ils le rejettent et ils sont changés pour le pire. Que penses-tu de 
cela ?  
 
Matthieu 12.46-50 
L’indication dans ces versets est que sa mère et ses frères sont venus parler à Jésus parce qu’il 
agissait d’une façon qu’ils n’approuvaient pas. Comment te sentirais-tu si tu savais que tu 
agissais de la bonne façon, mais que les gens proches de toi n’approuvaient pas ?  
Sa mère et ses frères ont fini par comprendre. Que peux-tu apprendre de cela ?  
 
- - - - -  
 
 
Matthieu 13.1-23 
Marc et Luc ont aussi écrit à propos de cette parabole que Jésus a racontée. (Pour avoir une 
image complète, tu peux également lire Marc 4.1-20 et Luc 8.4-15.) Le v. 23 dit que le bon sol 
est l’homme (ou la femme !) qui entend et comprend la parole. Marc nous dit aussi que Jésus 
mentionne que cet homme ACCEPTE la parole (Marc 4.20) et Luc rajoute que cet homme 
RETIENT la parole (Luc 8.15). Donc, l’image complète est que cet homme (ou cette femme) 
entend, accepte, comprend et retient la parole. Comment peux-tu faire ces quatre choses ?  
Quels vont être les résultats quand tu le feras ?  
 
Matthieu 13.24-43 
Dans cette parabole, Jésus nous montre qu’il y a des gens dans l’Église qui ne sont pas vraiment 
croyants, mais qu’il leur permet d’être là pour le moment. Comment cela t’affecte-t-il quand tu 
réalises qu’il y a des incroyants dans l’Église et que Jésus en a entièrement connaissance ?  
Quelle est la meilleure façon de reconnaitre des non-croyants qui prétendent être chrétiens ?  
 
Matthieu 13.44-46 
Dans ces deux courtes paraboles, Jésus montre que le royaume de Dieu est digne d’abandonner 
tout ce que vous avez pour en faire partie. Comment cela t’aide-t-il à comprendre ce que ça 
signifie être chrétien ? 
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Matthieu 13.47-52 
Une fois de plus, Jésus a mentionné quelque chose de similaire à ce qu’il avait dit au sujet des 
mauvaises herbes dans les champs. Ici, Jésus dit très clairement que ceux qui ne font pas partie 
de son royaume seront brulés avec du feu éternel. Comment penses-tu que l’amour de Jésus se 
manifeste en nous avertissant que l’enfer est le destin pour tous ceux qui ne font pas partie de 
son royaume ? 
De dire la vérité aux gens est une des meilleures façons de leur montrer que nous nous soucions 
réellement d’eux. Écrit le nom de quelqu’un à qui tu as besoin de dire la vérité sur l’enfer.  
 
Matthieu 13.53-58 
Les gens dans la ville natale de Jésus étaient impressionnés de son enseignement, mais ils le 
rejetaient apparemment parce que sa sagesse (après avoir grandi là-bas) les faisait paraître 
malavisés. Si tu suis le Seigneur de tout ton cœur, il va y avoir des gens proches de toi qui te 
rejetteront parce que ton amour pour Dieu les fera mal paraître. Comment vas-tu le reconnaitre 
quand ça va arriver ?  
Quelle est la meilleure façon d’y répondre ?  
 
Matthieu 14.1-12 
Jean le Baptiste n’avait clairement pas peur de critiquer un dirigeant politique selon les 
principes de la parole de Dieu. Que penses-tu de cela ? 
Souvent, en tant que chrétiens, nous pensons que nous ne devrions pas appliquer les principes 
bibliques à la vie des non-chrétiens parce qu’ils ne croient pas à la Bible. Mais, la vérité est la 
vérité. Comment peux-tu intégrer la Bible dans tes interactions avec les non-chrétiens ?  
 
Matthieu 14.13-21 
Jésus pleurait l’horrible mort de son cousin, Jean-Baptiste, et voici la foule qui arriva. Que peux-
tu appliquer à ta vie quand tu voies que Jésus ne pensait pas à lui-même et à la nouvelle 
choquante qu’il venait juste d’entendre, mais qu’il a plutôt pensé aux gens et a eu de la 
compassion pour eux ?  
Cinq pains et deux poissons, ce n’est pas grand-chose. Mais quand ils sont placés dans les mains 
de Jésus c’est plus qu’assez. Même si tu es une personne qui est juste dans la moyenne, 
comment penses-tu que Jésus sera capable de t’utiliser si tu le laisse guider ta vie pour le reste 
de tes jours ?  
 
- - - - -  
 
Matthieu 14.22-36 
Pierre est le seul qui est sorti du bateau, pourtant c’est à lui que Jésus a dit, « homme de peu de 
foi, pourquoi as-tu douté ? » Jésus s’intéresse à ce que nous maximisons notre potentiel 
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spirituel, et non pas à ce que nous soyons seulement mieux que la majorité des gens qui nous 
entourent. Qu’en penses-tu ?  
Comment peux-tu t’assurer que tu te compares aux standards de Dieu et pas seulement aux 
chrétiens autour de toi ?  
 
Matthieu 15.1-20 
La Bible enseigne clairement dans l’Ancien et le Nouveau Testament que nous avons la 
responsabilité de prendre soin de nos parents âgés. Les pharisiens disaient que quelqu’un qui 
prenait l’argent qu’il utiliserait normalement pour prendre soin de leurs parents et le donnait au 
temple faisait une action beaucoup plus « spirituelle. » Jésus a dit « non. » La chose la plus 
spirituelle que tu peux faire est de faire ce que la Bible dit. Peux-tu penser à un exemple de 
personnes spiritualisant quelque chose qu’ils font et dont le résultat final démontre qu’ils 
désobéissent plutôt à la parole de Dieu ? 
Pourquoi penses-tu que nous avons tendance d’agir de cette façon ?  
 
Matthieu 15.21-28 
Jésus était totalement concentré sur la mission que son Père lui avait donnée. Que peux-tu 
apprendre de cela ?  
Pourtant, à cause de la grande foi de cette femme, Jésus a fait un miracle pour elle. Que peux-tu 
apprendre sur Dieu à partir de ce fait ?  
 
Matthieu 15.29-39 
Pourquoi penses-tu que les disciples ont posé la question du verset 33 alors qu’ils avaient déjà 
vu Jésus nourrir les 5 000 ?  
Nous avons tendance à considérer les miracles comme une expérience unique dans une vie, 
mais quand nous marchons avec Jésus et cherchons à bâtir son royaume, ils peuvent arriver 
fréquemment. Que dois-tu faire pour développer cet état d’esprit ?  
 
Matthieu 16.1-4 
Normalement, les pharisiens et les sadducéens se détestaient, pourtant ici ils arrivent 
ensemble. Lorsque des ennemis font équipe, il se passe généralement quelque chose de 
suspect. Maintenant, après tous les miracles que Jésus avait faits, ils demandent un signe. Jésus, 
légitimement, souligne que s’ils peuvent lire la météo, ils devraient connaitre son identité à 
partir de ses miracles. Pourquoi est-ce que les gens demandent plus de preuves sur Dieu, Jésus 
ou la Bible quand ils en ont déjà plus qu’assez ?  
Comment devrions-nous répondre à ces personnes ?  
 
Matthieu 16.5-12 
Jésus essayait de parler à ses disciples de choses compliquées et importantes mais ces derniers 
se fiaient encore au Seigneur pour subvenir à leurs besoins. Comment peux-tu apprendre les 
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leçons de base maintenant pour que tu peux  passer aux choses plus compliquées et plus 
importantes ?  
Les pharisiens ont rajouté beaucoup de règles additionnelles à l’enseignement de l’Ancien 
Testament alors que les sadducéens ont effacé beaucoup d’enseignements clairs de l’Ancien 
Testament. Les deux avaient tort. [Quand on fait un pain, une petite quantité de levure est placé 
dans la pâte et elle se répand dans tout le pain ce qui le fait lever.] Jésus avertissait ses disciples 
de faire attention à ces deux mauvaises tendances des pharisiens et des sadducéens qui 
peuvent se glisser dans notre enseignement et se rependre partout dans l’église. Où avez-vous 
vu l’une de ces tendances ou les deux parmi les chrétiens ?  
 
Matthieu 16.13-20 
Dieu avait révélé à Pierre qui est vraiment Jésus. Jésus dit à Pierre qu’il est « béni » d’avoir cette 
connaissance. Quand Dieu se révèle à toi, il te donne un cadeau spécial. Que penses-tu de cela ? 
Les gens avaient toutes sortes d’idées (presque toutes fausses) sur l’identité de Christ (« Christ » 
est le mot grec pour « Messie », « l’élu ») allait être. Si Jésus disait aux disciples de ne pas le dire 
aux autres, c’était parce qu’il savait que les gens lui attacheraient toutes leurs fausses idées et il 
voulait montrer aux gens ce que le Messie était réellement censé être. Aujourd’hui, il y a aussi 
beaucoup de fausses idées sur Jésus. Comment peux-tu utiliser la sagesse de Jésus pour 
montrer aux gens quelle est sa réelle identité ?  
 
- - - - -  
 
Matthieu 16.21-28 
La crucifixion de Jésus n’était pas un accident. C’était son plan depuis le tout début de mourir à 
notre place pour payer pour nos péchés. Que penses-tu de cela ?  
Réponds aux questions du verset 26. 
La croix était un symbole de la mort. Quelqu’un qui portait une croix faisait son dernier 
parcours.  Jésus dit que si tu veux le suivre, tu vas devoir abandonner tes plans et adopter celui 
qu’il a pour toi. De quelle façon ses plans seront-ils meilleurs que tout ce que tu aurais organisé 
pour ta vie ?  
 
Matthieu 17.1-13 
Jésus donnait à Pierre, Jacques et Jean de l’information sur lui-même, mais pas aux neuf autres 
disciples. Pourquoi penses-tu qu’il faisait cela ?  
Comment peux-tu maximiser l’information et les opportunités que Dieu t’a données ? 
 
Matthieu 17.14-23 
Lorsque Jésus dit au verset 21 que « rien ne vous serait impossible », il ne parle pas de ton 
équipe qui va gagner le championnat ou de faire apparaitre une Mercedes dans ton entrée 
demain matin. Il parle de la foi pour faire son travail et bâtir son royaume. Quelle grande chose 
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veux-tu voir Dieu faire dans la vie de quelqu’un que tu connais ?  
Écris une prière demandant à Dieu de faire exactement cela.  
 
Matthieu 17.24-27 
Parfois nous devrons faire certaines choses pour ne pas offenser les non-croyants, même si 
nous savons qu’en tant que chrétiens, nous ne sommes pas vraiment obligés de faire ces 
choses. Que penses-tu de cela ?  
Quelles sont les limites que tu dois respecter dans ce que tu fais afin de ne pas offenser les non-
croyants ?  
 
Matthieu 18.1-4 
Qu’y a-t-il de mal dans le fait de vouloir être considéré supérieur à tout le monde ?  
Dans la culture de l’époque, les enfants avaient peu ou pas d’importance. Jésus leur dit que si tu 
veux être important dans le royaume de Dieu, tu devras oublier ta position sociale et accepter 
d’être considéré comme sans importance aux yeux des non-croyants. Pourquoi est-ce vrai ? 
 
Matthieu 18.5-9 
Il y a un débat parmi les étudiants de la Bible à savoir si Jésus parle de vrais enfants ou de ses 
disciples. Maintenant, Jésus continue la discussion avec ses disciples, mais l’amène au niveau 
suivant. Non seulement l’humilité d’un enfant est nécessaire pour avoir de l’importance dans le 
royaume de Dieu, comme nous l’avons vu hier, mais Jésus accorde une grande importance aux 
enfants ! Rappelle-toi que presque toutes les sociétés anciennes ont une faible estime des 
enfants. Qu’il s’agisse ou non de véritables enfants ou simplement de ses disciples, la leçon est 
claire : quelqu’un qui dit aimer Dieu sera une personne accueillante et une personne qui 
essaiera d’influencer pour le bien les gens qu’elle accueille. Comment fais-tu sous ces deux 
aspects ?  
Comment peux-tu t’améliorer sous ces deux aspects ?  
 
Matthieu 18.10-14 
Jésus continue avec le thème de ses « petits ». Comme mentionné hier, il y a un débat parmi les 
étudiants de la Bible à savoir si par « petits » il parle encore d’enfants ou s’il veut dire tous ceux 
qui croient. Nous savons que les principes mentionnés dans ce verset s’appliquent 
définitivement - à tout le moins - à tous les croyants. Qu’apprends-tu sur l’amour de Dieu dans 
ce passage ? 
Comment cette compréhension (ta réponse a la première question) devrait-elle guider tes 
pensées et tes actions ?  
 
- - - - -  
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Matthieu 18.15-20 
Pourquoi est-il si important que nous ne permettions pas le péché dans l’Église ? 
Pourquoi penses-tu que nous tolérons si souvent le péché dans l’Église ?  
 
Matthieu 18.21-35 
Pourquoi avons-nous tendance à voir nos problèmes comme quelque chose d’excusable et ceux 
des autres comme des choses sérieuses devant être prises en considération et réglées ? 
Le pardon commence dans le cœur. À qui, s’il y a quelqu’un, as-tu besoin de pardonner 
aujourd’hui ?  
Écris une prière pour dire à Dieu comment tu pardonnes à cette personne.  
 
Matthieu 19.1-6 
Même si un homme quitte son père et sa mère pour se marier et même si quelqu’un (par 
exemple, un pasteur) dirige la cérémonie de mariage, c’est Dieu qui les a unis ! Comment cette 
connaissance change-t-elle ta perspective du mariage ?) 
Dans Malachie 2.13-16, Dieu dit qu’il déteste le divorce. Pourquoi ?  
 
Matthieu 19.7-12 
Dans le passage d’aujourd’hui, nous continuons la conversation entre Jésus et les pharisiens à 
propos du divorce… Le problème de base des pharisiens est vu dans les versets 7-8. Ici, ils disent 
à tort, "pourquoi Moïse a-t-il PRESCRIT le divorce ?"  Mais Jésus corrige cela en disant que 
Moïse a "PERMIS" le divorce « à cause de la dureté de vos cœurs. » En d’autres mots, Moïse 
vous a permis de vous divorcer parce qu’il connaissait vos attitudes impies. Que pouvons-nous 
en conclure à propos des raisons pour lesquelles le divorce arrive normalement ?  
Si un mari et une femme s’engagent envers Dieu et sont humbles l’un envers l’autre, ils peuvent 
résoudre même le plus grave des problèmes. Que penses-tu de cela?  
  
Matthieu 19.13-15 
C’était pratique commune en Israël que les gens demandent aux chefs religieux de « bénir » 
leurs enfants. Pourtant, ici, les disciples étaient agacés par les gens qui amenaient leurs enfants. 
Pourquoi penses-tu que parfois les gens dans des positions de leaderships chrétiens ne veulent 
pas prendre du temps pour des personnes qui sont « sans importance » ?  
Jésus montre que non seulement les enfants sont importants, mais que LEUR type d’humilité 
est ce qu’il recherche. Comment peux-tu intégrer ce type d’humilité dans ta vie quotidienne ? 
 
Matthieu 19.16-22 
Ce jeune homme pensait à tort que de garder les commandements était ce que signifiait plaire 
à Dieu.  Jésus l’aida à réaliser que de plaire à Dieu signifie un attachement complet envers lui. 
Qu’en dis-tu ?  
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En exposant la réticence de cet homme à le suivre à tout prix, Jésus révèle que l’homme n’était 
pas vraiment engagé à garder la loi non plus. Pourquoi est-ce important que nous exposions aux 
personnes leurs fausses croyances ? 
 
Matthieu 19.23-30 
La plupart des Juifs s’attendaient à ce que les riches héritent de la vie éternelle parce que Dieu 
de toute évidence les bénissait dans leur vie, donc, il devait les approuver. Jésus dit qu’il est 
difficile pour un homme riche d’aller au ciel. Cela choque les disciples parce que ça va à 
l’encontre de la croyance populaire. À ton avis, pourquoi penses-tu que Jésus voulait que nous 
sachions que le salut est un miracle (v. 26) de Dieu dans la vie de chaque personne ?  
Pierre va alors à l’autre extrême. Il dit en gros : « Alors, qu’en est-il de nous qui sommes devenus 
pauvres pour que nous puissions te servir ? » Jésus lui répond simplement en disant, de tout 
abandonner pour me servir vous donnera une vie bien meilleure que tout l’argent au monde. 
De quelles façons voies-tu que c’est vrai ?  
 
- - - - -  
 
Matthieu 20.1-16 
Le royaume de Dieu est comme un généreux propriétaire terrien qui a donné à ses ouvriers de 
la générosité de son cœur. De la même manière, Dieu est généreux envers les gens à cause de 
sa bonté aimante. Que penses-tu de cela ? 
Comment peux-tu démontrer de la gentillesse généreuse envers quelqu’un aujourd’hui ?  
 
Matthieu 20.17-19 
Les disciples étaient préoccupés par le présent. Jésus faisait son ministère et ils apprenaient de 
lui. Mais ici, Jésus leur dit qu’il a un plus grand plan que celui qu’ils pouvaient voir maintenant. 
Que penses-tu de cela ?  
Si tu vas servir Dieu avec ta vie, tu vas voir qu’il a un plus grand plan que ce que tu peux voir 
maintenant. Comment vas-tu lui faire confiance quand son plan ne semble pas correspondre à 
ce que tu penses qu’il devrait être ?  
 
Matthieu 20.20-28 
Nous pouvons voir clairement que tous les disciples voulaient avoir de l’autorité sur les autres. 
(Jacques et Jean ont laissé leur mère demander pour eux et les autres, en réaction, se sont 
fâchés– ce qui montre qu’ils le voulaient pour eux-mêmes !) Dans le monde, les dirigeants 
utilisent leur position pour montrer à tout le monde qu’ils pensent qu’ils sont supérieurs. Écrit 
un ou deux exemples de cas où tu as constaté cet état de chose.  
Jésus dit que dans le royaume de Dieu, un leader prendra la position la plus basse et deviendra 
le serviteur de tous. Écrit un ou deux exemples de fois où tu as vu un responsable chrétien faire 
cela.  
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Matthieu 20.29-34 
Quand Jésus fait un miracle pour quelqu’un, la seule réponse logique devrait être de le suivre. À 
quoi devrait ressembler la vie de quelqu’un qui suit Jésus de nos jours ? 
Quelle est la meilleure façon de discuter de ces choses avec les personnes qui disent que Jésus a 
changé leur vie, mais dont nous ne voyons aucune preuve de son attachement à lui ? 
 
Matthieu 21.1-11 
Les disciples savaient que Jésus était le Messie. Maintenant, finalement, les foules le 
reconnaissent. Comment penses-tu qu’ils ont dû se sentir alors qu’ils étaient témoins de tout 
cela ?  
Jésus les avait avertis qu’il serait crucifié à Jérusalem, mais il semble improbable que les 
disciples aient pensé à tout cela à ce moment. À certains moments de la vie, il va te sembler 
que Dieu est en train de tout réaliser de la façon que tu penses que ça devrait être, et a d’autres 
moments il va te sembler que Dieu fait les choses d’une manière qui ne devrait pas être selon 
ton opinion. Quelles sont les choses que nous devrions garder en tête quand nous 
expérimentons ces deux pensées ?  
 
Matthieu 21.12-17 
C’est la deuxième fois que Jésus a nettoyé la Cour des Gentils du temple pour que les non-juifs 
aient aussi une place où ils pourraient prier. Immédiatement après, les aveugles et boiteux sont 
venus à lui dans le Temple et il les a guéris là – juste sous le nez des responsables juifs ! 
Pourquoi crois-tu que Jésus a donné aux responsables juifs un dernier signe de son identité ?  
Qu’est-ce que cela nous montre à propos du cœur de Dieu pour même les pécheurs les plus 
endurcis ?  
 
Matthieu 21.18-22 
Dans ce court passage, Jésus nous montre que tout ce pour quoi nous le prions avec foi, il va le 
faire. Penses-tu que Jésus voulait dire que si tu pries pour quelque chose selon tes propres 
désirs égoïstes, il va te le donner ?  
Selon toi, quelles sont les limites à cette promesse que nous devrions comprendre ? 
 
- - - - -  
 
Matthieu 21.23-27  
Ils lui ont demandé où il avait reçu l’autorité de faire ce qu’il faisait et s’il venait de Dieu. (Pour 
un autre exemple de cela, voir Jean 9.28-33.) Quelles sont deux ou trois choses que nous 
devons garder en tête lorsque nous confrontons (ou que nous sommes confrontés par) des gens 
qui ne sont pas réellement intéressés à connaitre les voies de Dieu ?  
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Pourquoi est-il important que nous montrions aux gens qu’ils ne sont pas réellement intéressés 
dans la voie de Dieu ?  
 
Matthieu 2.28-32 
Ici, Jésus continue de parler aux responsables juifs de Jean-Baptiste… 
Dans cette courte parabole des deux fils, Jésus montre qu’il vaut mieux faire la bonne chose que 
de simplement dire que tu vas faire la bonne chose. Qu’en penses-tu ?  
Les chefs religieux avaient vu les pires pécheurs publics de leur société se repentir 
véritablement, pourtant ils refusaient toujours de s’humilier eux-mêmes et de pratiquer la vraie 
justice. Que peux-tu apprendre de ces situations ?  
 
Matthieu 21.33-46 
Au v.44 Jésus explique que chaque personne va s’humilier (brisé) ou sera humilié (écrasé) et 
Philippiens 2 : 10-11 dit que tout genou fléchira & et que toute langue confessera que Jésus-
Christ est Seigneur. Pourquoi est-ce important que nous disions aux gens maintenant qu’ils vont 
fléchir leur genou devant Jésus tôt ou tard ? 
À qui peux-tu expliquer cela aujourd’hui ? 
 
Matthieu 22.1-14 
Il était compris que quand le roi donnait une invitation, ce n’était pas seulement un honneur, 
mais aussi un ordre. Donc, ces gens désobéissent à un ordre direct du roi. En plus, ils 
deviennent violents envers les représentants du roi. De la même façon, Dieu a commandé à 
tous les hommes de se repentir (voir Actes 17.30), mais la plupart refusent. Sur la base de cette 
parabole, que pouvons-nous déduire que Dieu fera à ces personnes ?  
Comme l’homme qui ne porte pas de vêtements appropriés pour le mariage (v.13), beaucoup 
d’autres personnes viennent à Dieu à leur manière et non à celle de Dieu.  
Qu’est-ce que Dieu va leur faire ?  
 
Matthieu 22.15-22 
Les pharisiens étaient le groupe juif le plus théologiquement conservateur. Les hérodiens 
étaient le groupe juif le plus théologiquement libéral. Normalement ces deux groupes avaient 
très peu en commun. Pourtant ici, nous voyons ce qu’ils ont en commun… les deux se sentent 
menacés par le ministère de Jésus. Si tu cherches à faire la volonté de Dieu, tu vas subir des 
attaques de toutes parts. Pourquoi est-il important que tu comprennes cela maintenant ?  
Tu peux voir que quand ces deux groupes sont venus à Jésus (avec l’intention évidente de le 
piéger) ils ont commencé par le flatter. Quelles leçons peux-tu en tirer ?  
 
Matthieu 22.23-33 
Dans le passage d’aujourd’hui, nous voyons les sadducéens venir à Jésus avec la « meilleure » 
question théologique… avec laquelle, nous pouvons assumer, ils croyaient pouvoir piéger Jésus 
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et montrer qu’il n’y a pas de résurrection. D’après Jésus, quel était leur problème fondamental ?  
Jésus a ensuite commencé à leur montrer que la résurrection des morts est réelle parce que 
Dieu réfère à Abraham, Isaac et Jacob, comme ayant vécu longtemps après leur mort. Quelle 
sera la meilleure façon de montrer aux sceptiques les vérités de la parole de Dieu ?  
 
Matthieu 22.34-40 
Pourquoi penses-tu qu’aimer les autres est similaire à aimer Dieu ? 
Comment peux-tu augmenter ton amour pour les autres ? 
 
- - - - -  
 
Matthieu 22.41-46 
Dans ce passage, Jésus leur pose une question dans le but d’aider les pharisiens à voir qui il est 
vraiment. Pour ce faire, Jésus cite le Psaume 110 (c’est le chapitre de l’Ancien Testament le plus 
cité dans le Nouveau Testament !) Là, le roi David fait clairement une référence au fait que le 
Messie serait le Seigneur de David… pourtant tout le monde savait que le Messie allait être l’ 
(arrière-arrière-arrière-arrière-petit) fils de David. Jésus leur montrait que le Messie allait être 
un fils de David (un homme) et Dieu. (Voir Ésaïe 9.5 – « Dieu puissant. ») Pourquoi est-il 
important que, lorsque nous discutons avec les gens, nous leur apportions des arguments qui 
les feront admettre qui Jésus est réellement ? 
Nous pouvons voir au verset 46 que la question de Jésus a exposé leurs cœurs. Ils étaient 
constamment après Jésus à propos de leurs règles inventées concernant la guérison le jour du 
Sabbat ou le paiement des impôts, mais quand il leur a posé une question qui les forçait à 
admettre que le Messie était à la fois le fils de David et le fils de Dieu, ils se sont enfuis et ne lui 
ont jamais posé une autre question. Si tu poses les bonnes questions aux non-chrétiens, tu vas 
recevoir l’une de deux réponses. Soit, ils vont agir comme les pharisiens et ne jamais te reparler 
de Dieu ou ils vont mettre leur foi en Jésus le Messie. Que penses-tu de cela ?  
 
Matthieu 23.1-12 
Dans la mesure où les dirigeants juifs enseignaient la vérité et occupaient une position 
d’autorité légitime, les Juifs devaient leur obéir, mais il leur était dit de ne pas devenir des 
hypocrites comme eux.  Comment peut-on montrer aux leaders le respect qu’ils méritent 
véritablement sans se conformer à leur manière pouvant être hypocrite ?  
Beaucoup de gens recherchent des positions de leadership parce qu’ils recherchent l’honneur 
et le respect des autres, et non parce qu’ils veulent réellement servir. Quelle est la clé pour être 
honoré par Dieu ?  
 
Matthieu 23.13-26 
Dans ce passage, il y a 5 choses pour lesquelles Jésus dénonce les pharisiens. Laquelle de ces 
choses te frappe particulièrement ? Pourquoi ? 
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Même si Jésus a dit que le peuple juif devait leur obéir (v.3) cela ne l’a pas empêché d’exposer 
leur hypocrisie. Que penses-tu de cela ?  
 
Matthieu 23.27-39 
Dans ce passage, Jésus continue d’exposer ce que sont les pharisiens. Au v. 34 Jésus dit qu’il va 
envoyer des prophètes, des hommes sages et des enseignants à ces gens, même s’il (Jésus) sait 
qu’ils (les pharisiens) ne les écouteront pas. Pourquoi ferait-il cela ?  
Parfois, nous sommes tentés de penser, « pourquoi prendre son temps pour dire aux gens la 
vérité à propos de Dieu. De toute façon, ils n’écouteront pas ! » Comment le fait de savoir que 
Jésus sait cela et qu’il a un plus grand plan va t’aider à en parler aux gens peu importe leurs 
réactions. 
 
Matthieu 24.1-14 
Qui sera sauvé ? 
V. 24 dit que nous, les chrétiens, avons un rôle à jouer dans la fin qui vient. De quelles façons 
peux-tu t’impliquer pour apporter l’Évangile aux nations ?  
 
Matthieu 24.15-35 
Quel genre de chose un faux Christ fera-t-il pour essayer de nous faire croire qu’il est Jésus ?  
Quels sont les motifs de quelqu’un qui prétend être Jésus ? 
 
Matthieu 24.36-51 
T’est-il déjà arrive d’être à la maison en train d’attendre quelqu’un qui arrive de loin et que tu 
n’as pas vu depuis longtemps ? Normalement, nous nous assurons d’être prêt pour leur arrivée 
et nous restons occupés, mais nous gardons un œil collé sur l’entrée – regardant, attendant 
impatiemment, excités par leur retour imminent. Comment peux-tu vivre ta vie de cette façon 
en attendant le retour du Seigneur ?  
Jésus fait une comparaison entre les non-croyants au moment de son retour futur et les non-
croyants au moment où le déluge a frappé durant les jours de Noé. Si tu comprenais que les 
gens étaient sur le point d’être détruits, voudrais-tu les avertir ?  
 
- - - - -  
 
Matthieu 25.1-13 
C’est la troisième parabole de suite. La première (Matthieu 24.42-44) nous a avertis que le 
Messie viendrait de manière inattendue. La deuxième (Matthieu 24.45-51) nous a montré que 
nous devons être occupés à faire les choses que sommes censés faire durant notre attente. Ici, 
dans la troisième parabole, Jésus nous avertis d’être prêt pour un éventuel long délai dans son 
retour. Ces filles « avaient l’air » d’être préparées, mais en réalité elles ne l’étaient pas. Une 
préparation minutieuse pour le retour de Christ et la patience sont la preuve d’un vrai 
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attachement à Jésus. Que penses-tu de cela ?  
Que devrions-nous comprendre de quelqu’un quand nous voyons qu’il s’éloigne de la marche 
avec Christ ?  
 
Matthieu 25.14-30 
Un talent était l’équivalent à ce qu’un travailleur gagnait en 20 ans de travail ! [C’est la deuxième 
parabole de suite dans laquelle Jésus implique que ça pourrait être très long avant son retour.] 
Les 2 premiers serviteurs sont récompensés pour leur diligence continuelle durant le long temps 
d’attente pour le retour de leur maitre. Quelles leçons pouvons-nous tirer en tant que chrétiens, 
de comment Christ traite ses deux premiers serviteurs ?  
La déclaration du troisième serviteur au v. 24 est une insulte à son maitre. (Le mot grec ici 
implique que le maitre exploite les autres et est avide.) Alors le maitre dit, « Ok ! Si tu veux 
"dire" que je suis comme ça – même si je ne le suis pas, je vais te juger selon ce que tu penses 
de moi. Alors, si tu croyais cela comme étant vrai, tu aurais au moins mis l’argent à la banque 
pour gagner des intérêts ! En réalité, ton manque d’effort montre que tu es paresseux et que tu 
ne t’en soucies pas. » Il y a beaucoup de gens qui disent qu’ils suivent Jésus, mais ils ne 
montrent aucun intérêt ou souci le suivre. Que devrions-nous conclure à propos de ces 
personnes ?  
 
Matthieu 25.31-46 
Ce texte est clairement l’un des textes les plus mal compris du Nouveau Testament. Ce que 
Jésus dit ici, c’était que ceux qui faisaient du bien à ses « frères » (v.40- c’est-à-dire : ceux qui 
croient en lui) c’était comme s’ils le faisaient pour lui. Quand ils répondent aux besoins des 
chrétiens, c’est parce qu’ils suivent Jésus, et par le fait même, ils montrent leur amour pour Lu! 
Que penses-tu du fait que Jésus s’identifie lui-même avec le sort de ses disciples ?  
Comment peux-tu répondre aux besoins d’un autre chrétien aujourd’hui ?  
 
Matthieu 26.1-5 
C’est intéressant de voir les responsables juifs se faufiler en planifiant de tuer Jésus, mais Jésus 
le sait déjà ! Beaucoup de gens font des mauvaises choses en pensant que Dieu ne les voit pas, 
mais il les voit. Que penses-tu de cela ?  
Ce qu’ils tentaient complètement pour le mal, Dieu allait l’utiliser pour accomplir le plus grand 
bien de tous les temps. Quelles conclusions peux-tu en tirer ?  
 
Matthieu 26.6-13 
Le vase de parfum qui a été versé valait environ un an de salaire. Jésus n’a rien dit à la femme, 
mais lui a permis de faire sa bonne action spirituellement motivée envers lui, même si elle ne 
comprenait peut-être pas qu’elle oignait son corps pour l’enterrement parce qu’il était capable 
de voir ce qu’il y avait de bien. Souvent, nous nous opposons à des gens qui ont été appelés par 
Dieu pour faire un travail particulier parce que ce n’est pas ce que Dieu nous a appelé à faire, et 
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nous jugeons durement leur appel comme n’étant « pas bon » ou « un gaspillage. » En même 
temps, il y a des choses que les gens font au nom de Dieu qui ne viennent clairement pas de 
Dieu. Quels sont les principes que nous devrions utiliser pour évaluer ce à quoi nous devrions 
nous opposer et ce que nous devrions simplement laisser aller ?  
Que veux-tu faire pour Dieu ?  
 
Matthieu 26.14-16 
Judas Iscariote avait été témoin des mêmes miracles que les autres disciples et avait entendu 
les mêmes paroles que Jésus avait dites, et pourtant il a répondu très différemment des autres. 
Que lui manquait-il ? 
La chaleur du soleil va faire fondre un bol de crème glace, mais va faire durcir un bol d’argile. Le 
soleil est le même. Les matériaux dans le bol sont différents. Comment peux-tu penser de la 
bonne façon afin que la Parole de Dieu ait le bon effet dans ta vie ?  
 
Matthieu 26.17-30 
La Pâques était la célébration juive la plus importante durant laquelle les gens se rappelaient 
comment Dieu les avait sauvés en Égypte. (Tu peux lire à ce sujet dans Exode 12.1-30) 
Maintenant, dans ce passage, Jésus se prépare à sacrifier sa vie pour que quiconque croit en lui 
soit sauvé d’une mort éternelle en enfer et reçoive le pardon des péchés. Que peux-tu 
apprendre sur Jésus en observant ses actions dans ce passage ? Jésus n’a jamais renoncé à la 
mission que son père lui avait confiée. Que peux-tu en apprendre?  
 
- - - - -  
 
Matthieu 26.31-35 
Jésus leur a dit qu’ils allaient tous s’enfuir effrayés quand il serait attaqué. Es-tu surpris qu’ils 
l’aient tous renié ? Pourquoi ou pourquoi pas ?  
Pourquoi penses-tu qu’il voulait qu’ils sachent qu’ils s’enfuiraient ? 
Au-delà du fait de simplement connaitre le « lieu », pourquoi penses-tu qu’il voulait leur dire où 
il devrait le retrouver après la résurrection ?  
Quel message leur donnait-il ?  
 
Matthieu 26.36-46 
Les croyants font face à la mort en sachant qu’ils iront au ciel. Jésus a fait face à la mort en 
sachant qu’il perdrait la communion avec le Père. Comment cela t’aide-t-il à comprendre son 
traumatisme ?  
Très souvent, nous les chrétiens, nous nous concentrons sur les souffrances physiques et la mort 
de Christ comme une preuve de son grand amour pour nous. Mais, de loin, sa plus grande 
souffrance était spirituelle… d’être séparé du père. Pourquoi y a-t-il tellement de personnes qui 
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prétendent le connaitre mais qui ne semblent pas comprendre que leur propre vie spirituelle en 
relation avec le père devrait être la chose sur laquelle ils devaient se concentrer ?  
 
Matthieu 27.47-56 
C’est clair en lisant ce texte que Jésus contrôlait totalement la situation, mais il permettait à ces 
choses terribles d’arriver dans le but d’accomplir un objectif plus grand. Que peux-tu apprendre 
de cela ?  
Si tu vies ta vie consacrée à Dieu et que tu gardes toujours en tête que Dieu est au contrôle, à 
quoi ressemblera ta vie ?  
 
Matthieu 26.57-68 
Encore une fois, Jésus indique clairement qu’il est le Fils de Dieu. En d’autres mots, il est égal au 
Père. Pourquoi penses-tu que certains non-chrétiens continuent d’insister que « Jésus n’a jamais 
dit qu’il est Dieu », mais qu’en fait il l’a dit ?  
Quels passages peux-tu mémoriser pour montrer aux gens que tu parles de Jésus qui a vraiment 
dit être Dieu ?  
 
Matthieu 26.69-75 
Pourquoi penses-tu que Pierre a renié Jésus après avoir dit qu’il ne le ferait jamais ? 
Chaque fois que nous voyons Pierre agir courageusement (quand il marche sur l’eau, quand il 
coupe l’oreille du serviteur, quand il résiste aux autorités juives dans Acte 4) il est toujours près 
de Jésus ou, dans le dernier exemple, rempli du Saint-Esprit de Jésus. Tu as ce même Saint-
Esprit. Comment peux-tu devenir courageux pour le royaume de Dieu ?  
 
Matthieu 27.1-10 
Ici, nous voyons deux types de gens coupables : ceux qui admettent leur culpabilité et qui 
abandonnent tout espoir et ceux qui ne se soucient pas de leur culpabilité et qui prétendent 
qu’ils sont « corrects. » Quand tu observes les non-chrétiens autour de toi, quels types est le 
plus commun ? Pourquoi penses-tu que c’est ainsi ? 
Comment devrais-tu ajuster tes interactions avec ces différents types de personnes coupables ?  
 
Matthieu 27.11-26 
Pilate n’était pas un homme agréable. Quelques années après la crucifixion et la résurrection de 
Jésus, il a été retiré de son poste à cause de sa cruauté. Pourtant, ici, même lui reconnaît 
l’injustice des Juifs envers Jésus. Pourquoi penses-tu qu’il y a participé quand même ?  
C’est une chose de remarquer les mauvaises choses qui arrivent devant toi. C’est une chose 
entièrement différente d’y participer.  
Que peux-tu faire aujourd’hui à propos de quelque chose de mauvais qui arrive autour de toi ?  
 
- - - - -  
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Matthieu 27.27-31 
C’est une chose de supporter la torture. C’est une chose complètement différente de la quand 
tu as le pouvoir de l’arrêter ! Jésus aurait pu arrêter la torture à tout moment par son pouvoir 
divin et sa majesté, mais il a choisi de l’accepter parce qu’il avait un plus grand but en vue : le 
salut des âmes.  
Comment le fait de savoir que Jésus pourrait l’avoir arrêté, mais qu’il a choisi de ne pas le faire, 
te fait-il sentir ? L’amour était la motivation de Jésus : l’amour pour le Père et l’amour pour les 
gens. Comment ton amour peut-il augmenter envers Dieu et les autres ?  
 
Matthieu 27.32-44 
Il est dit qu’ils ont offert à Jésus du vin mêlé de fiel. Le fiel est un antidouleur. Jésus a refusé de 
minimiser la douleur de la crucifixion. Que penses-tu de cela ?  
C’est une chose d’être en douleur, c’est une autre d’avoir des gens qui t’attaquent verbalement et qui se 
moquent de toi pendant que tu souffres. Jésus n’a réagi à aucune de ces choses. Comment ce fait rend ta 
foi plus profonde dans ta compréhension de qui Jésus est et ce qu’il a fait pour nous.  

Matthieu 27.45-56 
Au moment où Jésus est mort, il y a eu une mini résurrection de masse de personnes justes qui 
étaient mortes dans les environs autour de Jérusalem et elles sont apparues a beaucoup de 
gens. Imagine-toi à deux semaines après la résurrection et tu as entendu que Jésus est 
ressuscité des morts et puis tu voies une personne pieuse que tu connaissais avant, mais qui 
était morte depuis 6 mois. Elle te dit qu’elle est ressuscitée des morts au moment où Jésus est 
mort à la croix.  
Quelle sorte de pensé te passerait par la tête ?  
Maintenant imagine que cela arrive à grande échelle pour les prochains deux mois. C’est ce qui 
est arrivé à Jérusalem quand Pierre s’est levé pour prêcher dans Actes 2 : 1-41 et que beaucoup 
de gens ont été sauvés. Écris une liste de gens avec qui tu as besoin de partager l’évangile.  
 
Matthieu 27.57-61 
Joseph d’Arimathée était aussi devenu un disciple de Jésus, même s’il n’était pas un des 12 
disciples (Luc 23.50 nous dit qu’il était en fait un membre du Sanhédrin, mais qu’il n’avait pas 
participé à condamner Jésus à être crucifié.) Maintenant, après la mort de Jésus et la dispersion 
des 12 disciples, Joseph se lève et montre son engagement envers Jésus. Tu n’es peut-être pas 
un responsable à ton Église ou quelqu’un qui a une position « importante », mais tu auras des 
opportunités de faire des choses pour le Seigneur que ces « leaders » n’auront pas. Quelles 
opportunités as-tu dans ta vie en ce moment où tu peux faire quelque chose pour Dieu ?  
Joseph d’Arimathée a pris un risque en s’identifiant comme un ami de Jésus a un moment où 
Jésus n’était pas très populaire auprès des gens en charge. Il risquait de perdre sa position, ou 
peut-être même plus ! Souvent, il y a des chrétiens qui ne parleront pas ou ne saisiront pas 
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certaines opportunités et trouveront des excuses, mais la vraie raison est qu’ils ont peur. 
Comment peux-tu surmonter une peur potentielle que tu pourrais avoir afin de t’assurer que tu 
vas remplir les responsabilités que Dieu met devant toi.   
 
Matthieu 27.62-66 
Les disciples avaient de la difficulté à comprendre ce que Jésus voulait dire quand il disait qu’il 
ressusciterait d’entre les morts, mais les Juifs comprenaient bien ! C’est très important de 
comprendre ce qu’ils ont fait : ils ont placé un sceau romain sur la tombe. Si quelqu’un brisait 
ou enlevait ce sceau, ce serait la peine de mort, alors ils ont entouré la tombe avec une cohorte 
de soldats romains. Ils avaient un plan pour arrêter tout homme qui planifierait d’enlever le 
corps de Jésus du tombeau.  
Raconte une fois où tu as vu des gens faire des plans pour tenter d’arrêter ce que Dieu faisait ? 
Comme nous le verrons dans le prochain passage, leur plan n’a eu aucun effet. Si tu essayes de 
faire de grandes choses pour Dieu, Satan va essayer de t’arrêter et de te décourager. À quel 
point, cela devrait-il te préoccuper ?   
 
Matthieu 28.1-7 
Si tu as grandi autour de l’église et qu’on t’a raconté l’histoire de la résurrection de Jésus 
souvent, il est facile que l’histoire devienne normale. Mais, ne passons pas à côté du point : UN 
HOMME QUI A ETE MUTILÉ ET BRUTALEMENT ASSASSINÉ EST RESSUCITÉ DES MORTS TROIS 
JOURS PLUS TARD EN PARFAITE CONDITION ! 
Comment as-tu besoin de penser pour ne jamais oublier la signification de ce miracle 
incroyable ? 
C’est une chose pour une équipe de sport de dire avant que la saison débute qu’elle va gagner 
le championnat. C’est une chose entièrement différente de le faire réellement ! Le fait que Jésus 
soit ressuscité des morts comme il l’avait prédit signifie que tout ce qu’il a dit sur Dieu le Père, 
lui-même, nous et le futur est 100% vrai. Comment cela devrait-il affecter notre façon de vivre ?  
 
Matthieu 28.8-10 
Les témoins de Jéhovah nous disent que Jésus n’était pas Dieu, mais plutôt qu’il était l’ange le 
plus élevé. Pourtant, dans beaucoup d’endroits dans la Bible, nous voyons des croyants tomber 
en admiration devant des anges, mais ces anges disent toujours aux gens de se lever parce qu’ils 
sont aussi des êtres créés. Mais ici, quand les femmes sont tombées à ses pieds et l’ont adoré, il 
a accepté leur adoration parce qu’il est Dieu! 
Comment le fait de voir leur réaction face à Jésus t’aide à grandir dans ta foi? 
L’adoration est, en partie, quand nous reconnaissons qui Dieu est. Écris ici deux choses que Dieu 
a faites ou qu’il est en train de faire qui t’impressionnent. 
 
- - - - -  
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Matthieu 28.11-15 
Les leaders juifs savaient par le témoignage oculaire des gardes que Jésus était ressuscité des 
morts. (Ils l’avaient su avant les disciples!) Mais ils ont tenté de le cacher. Qu’est-ce que cela te 
montre de leur cœur? 
Tu vas rencontrer des gens qui savent que Jésus est le fils de Dieu/le Sauveur du monde, mais 
qui le rejettent quand même.  
Quel doit être ta réaction? 
 
Matthieu 28.16-20 
Jésus a toute autorité, mais il nous a donné la grande commission de répandre l’évangile.  
Que penses-tu de cela? 
Jésus nous a dit d’aller vers « toutes les nations ». Écris une courte prière en lui disant que tu 
vas aller où il te veut.   
 
 


